
20 THINGS ESL PARENTS MUST DO TO HELP THEIR CHILDREN

• Work together with your child to ensure his/her success at school.  
• "Sometimes it's not what you see; it's what you believe!" Parents have to believe in what your child can 

do and teach them to believe in themselves as students.  
• Be informed of your children's education. Find ways to participate in your children's education and ways 

to exercise your rights and responsibilities as a parent.  
• Send your children to school every day.  
• Ask your children how their day went at school.  
• Know the teacher's name and your child's grade level.  
• Have the school telephone number in a convenient location at your house.  
• Know your child's bus number.  
• Attend parent-teacher conferences on a regular basis.  
• Volunteer for school field trips.  
• Look for daily assignments.  
• Help your child with special projects (do not do it for him/her, but rather facilitate).  
• Know some of your child's classmates. When your child is absent, call for assigned homework.  
• Look for Local Task Force agencies that offer translation services if you need assistance with 

translations.  
• Ask your child to review prior assignments with you daily.  
• Read daily with your child (use home language, if necessary).  
• Ask your child to read aloud to you.  
• Make lists of objects and sort at home.  
• Ask your child what he/she needs for school.  
• Love your child!  

 
20 MANERAS de CÓMO los PADRES de ESL PUEDEN AYUDAR a sus 
NIŇOS/A

• Trabaje con su niño/a para asegurarle el triunfo en la escuela  
• ¡¡Porqué a veces no es lo que vemos, es lo que creemos!!! Usted tiene que creer en lo que su niño/a 

puede hacer, enseñelo a creer en si mismo como estudiante.  
• Esté informado sobre la educación de su niño/a. Busque formas de participar en su educación  y 

maneras de ejercer sus derechos y responsabilidades como padre.  
• Envíe a su niño/a todos los días a la escuela  
• Pregúntele a su niño/a como le fué durante el día en la escuela. Conozca el nombre del  maestro/a de 

su niño/a y el grado en el cual está  
• Tenga el teléfono de la escuela en un lugar conveniente en su casa  
• Sepa el número del autobús escolar de su niño/a  
• Asista a las juntas con los maestros frecuentemente  
• Particípe como voluntario en los paseos escolares  
• Ayude a su niño/a en proyectos especiales (no los haga por ellos, pero apóyelos)  
• Conozca a los compañeros de clase de su niño/a, pida las tareas cuando él/ella falte a la escuela  
• Busque ayuda en las agencias locales que ofrecen servicios de traducción, si usted no habla inglés  
• Siempre revise las tareas diarias con su niño/a  
• Lea a diario con su niño/a (use su lenguaje nativo si es necesario)  
• Pídale a su niño/a que le lea en voz alta  
• Haga listas de objetos en el hogar y clasifíquelas  
• Pregúntele a su niño/a que necesita para la escuela 
• ¡Ame a su niño/a! 

 


